Lauftreff — Spal an der Bewegung und eine gute
Grundlage fiir den Lemberglauf! #®

R

Du mochtest fitter werden, neue Leute kennenlernen oder
einfach in Bewegung kommen? Dann bist du bei uns genau
richtig!

Wo? Parkplatz an der Fitnessmeile (Ortsausgang Gosheim
Richtung Lemberg)

Wann? Mittwoch den 03.09., 17.09., 24.09. und 08.10.2025
jeweils um 19:00 Uhr

Fiir wen? Alle Fitnesslevel — von Einsteiger bis zum
Fortgeschrittenen und von jung bis alt

Was erwartet dich? Gemeinsames Laufen in lockerer
Atmosphare

Bei Fragen: entweder per E-Mail breitensport@scgosheim.de
oder Uber unsere SC Gosheim App (Chatfunktion), einfach hier
uber den QR Code herunterladen Of

oder Uiber folgenden Link:
https://qrcode.appack.de/scgosheim
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Info: Dieses Jahr findet der 37. Gosheimer Lemberglauf am
12.10.2025 um 10 Uhr statt.

Komm einfach vorbei — wir freuen uns auf dich!

Dein Team vom Ski - Club Gosheim




